
 

 
 

Francisco Xavier Pereira Oliveira 

 

 

Morada: Praceta Abade de Sousa Rebelo - nº 115 / 3º direito 

Código-postal: 4760-173  

Localidade: V. N. Famalicão (Portugal)  

Nacionalidade: Portuguesa 

Data de nascimento: 28/08/1992  

 

Facebook / conta pessoal: 

https://www.facebook.com/franciscoxavier.pereiraoliveira 

‘Futebol Vintage’ / podcast da minha autoria (Spotity): 

https://open.spotify.com/show/3hfLppk7tkfSCh7kL9paKo

?si=e7JnOi1zTsukSUkwk4s0Rg 

Site de divulgação de trabalho, como ‘Colaborador de 

Imprensa’: 

https://grouper-clarinet-cbnm.squarespace.com/ 

 

 

Autor de livros, guiões e artigos jornalísticos.  

 

Francisco 

Oliveira 
 INFORMAÇÃO PESSOAL 

 

  E-mail:                 

chicooliveira7@gmail.com 

chico-xavier@hotmail.com 

 Contacto: 

Contacto telefónico: 

915765354 
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11 de setembro 2010 – 12 de 
julho 2013 
 
 
 
 
 
 
 
 
11 de setembro 2008 – 28 de julho 
2010 
 
 
 
 
 
 
03 de julho 2009 – 21 de julho 2009 
 
 

 

 

 

 

 

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO 

 

 

12º Ano de escolaridade - Ensino Profissional –  

        Técnico de Informática de Gestão - Nível 4; 

         INA - Instituto Nun'Alvares - Colégio das Caldinhas,  

         Caldas da Saúde - Santo Tirso (Portugal)  

    Classificação_média_final: 14 valores 

 

         

9º Ano de escolaridade - Ensino profissional - CEF –   
         Cursos de Educação e Formação -  
         Operador de Informática - Nível 3; 
          INA - Instituto Nun'Alvares - Colégio das Caldinhas 

          Caldas da Saúde - Santo Tirso (Portugal)            

 

 

 

Estagiário 

Grande Angular, Fotografia e Vídeo, Lda., V. N. Famalicão (Portugal) 

           

03 de julho 2010 – 28 de julho 2010 

 

Estagiário 

Sky Sigma, Ribeirão - V.N. Famalicão (Portugal) 

 

 

03 de julho 2012 – 31 de julho 2012              

Estagiário 

Estagiário 

Manuel Maia, Consultadoria e Gestão de Empresas, Lda. 

04 de fevereiro 2013 – 26 de março 

2013 

Estagiário 

Azevedo & Silva, Lda., Contabilidade e Fiscalidade, Consultadoria e 
Gestão de Empresas 
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Formações 

- Inglês (’14 dias gratuitos’ da Wall Street English), com 

atribuição do nível de inglês, nível básico 2; 

- Excel (razoável), na Semet; 

- Curso de Massagem Terapêutica, Academia ‘Do It Better’, 

Braga; 

- Curso de Escrita para Cinema e TV, Academia Restart, V.N. 

de Gaia; 

- Autor de Livros, vendidos nas bancas; 

- Projeto ‘Bairro Digital’ – Voluntariado do Município de V.N. 

Famalicão: objetivo, oferecer/ensinar literacia digital, a 

comerciantes (comércio local); 

 

Conhecimento de Novas Tecnologias, na ótica de utilizador. 
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EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 
 
 

Part -Time –  

 

 

SOCIPRIME FIELD MERCHANDISING, S. A.: 

 

- Reposição de Stocks e Implementações; 

 

 

Grafica2010: 

 

-Tarefas Diversas; 

 

 

 

Full – Time –  

 

 

Clece S. A. Sucursal em Portugal: 16/11/2015 - 12/01/2016 e de 
15/04/2016 a 30/05/2016; 

 

- Técnico de Limpeza: Serviços de limpeza; 

 

 

ITA – Continental Mabor – Multitempo - Operador Polivalente – 
Apoio a Produção: 31/05/2016 – 11/10/2016 e de 31/04/2017 a 
19/09/2017; 

 

- Cargas e descargas; 

- Limpezas e arrumações; 

- Pequenas operações de manutenção dos equipamentos produtivos; 

- Apoio a produção (Torcedura/Tecelagem/Malhas e/ou Impregnação); 

 

 
Costas & Oliveira , Distribuição Bebidas Unicer– Operário 
Distribuidor de Bebidas - 01/03/2018 a 30/05/2018; 
 
- Carregar e descarregar bebidas por entre os estabelecimentos; 
- Armazenar material alimentar em transportes de mercadorias; 
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Gertal, Companhias Restauração & Hotelaria / ITAU – 

Refeitório de Hospital São João Deus / VN Famalicão – 

Assistente Restauração  

Desde junho de 2018; 

- Limpezas de cozinha e restantes anexos do estabelecimento:  

- Empratamento de comida e embalamento; 

- Distribuição de Comida por entre os utentes da Instituição; 

Uber Eats – Estafeta – maio de 2021 (um mês); 

Staff – Vigilância – Piscinas Municipais de V.N. 

Famalicão (no Verão de 2024) – 1 de junho, a 15 de 

setembro de 2024; 

- Serviços Municipais – Montagem de Barracas (madeira) – 

durante três dias (no termino do trabalho, no staff, nas 

piscinas municipais de V.N. Famalicão – Verão de 2024); 
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Culto Futebolístico – Autor Página do Facebook sobre 

Futebol  

Desde agosto 2021 – Jornalismo Amador 

- Cronicas futebolísticas de 38 jogos desde o futebol português até á liga 

dos campeões; 

- Oito entrevistas realizadas a vários futebolistas; 

- Outras publicações de interesse futebolístico; 

Vilanovaonline – Site Generalista  

Desde novembro 2021 - Colaborador de Imprensa 

- Jornalismo de divulgação futebolística; 

- Desenvolver parte futebolística do site Vilanovaonline; 

- Cronicas futebolísticas de jogos do FC Famalicão e mais alguns clubes 

da zona do ave; 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Página 7 

Quadro de honra 

 

 

 

Informações 
Importantes: 
 

 

 

Distinções e Prémios 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quadro de Honra: Instituto Nun'Alvares - Colégio das 

Caldinhas; 

                                                                    Medalha de mérito - Aplicação e Esforço; 

Quadro de Honra - Nomeação Trimestral: Instituto Nun'Alvares - Colégio das Caldinhas 2009/2010: 

Prémio de Aplicação e Esforço -1º trimestre, 2 º trimestre e 3 º trimestre; 

Prémio de Companheirismo - 1º trimestre e 2 º trimestre; 

Prémio Aproveitamento Escolar - 1º trimestre e 2 º trimestre; 

Quadro de Honra - Nomeação Trimestral: Instituto Nun'Alvares - Colégio das Caldinhas 2010/2011: 

Prémio de Aplicação e Esforço - 1 º trimestre e 3 º trimestre; 

Quadro de Honra - Nomeação Trimestral: Instituto Nun'Alvares - Colégio das Caldinhas 2011/2012: 

Prémio de Aplicação e Esforço - 1º trimestre, 2º trimestre e 3º trimestre; 

Quadro de Honra - Nomeação Trimestral: Instituto Nun'Alvares - Colégio das Caldinhas 2012/2013: 

 Prémio de Aplicação e Esforço - 1º trimestre e 2º trimestre; 

 


